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Infobrief 3

Locatie

Sportveldenstraat 10
3920 Lommel

Belangrijke informatie: Parkeren - Laat je afzetten!

Kiss & Ride

Houd er rekening mee dat de parkeerplaatsen aan de Soeverein beperkt zijn. We raden
je daarom aan om gebruik te maken van onze Kiss & Ride zone in de Sportveldenstraat.
Bij de Soeverein is er ook voldoende fietsenstalling voorzien.

In de Sportveldenstraat heerst een parkeerverbod van 16u op 23/08 tot 9u op 24/08.
De Sportveldenstraat kan dus enkel gebruikt worden om deelnemers af te zetten, en
meteen weer door te rijden (max. 5 minuten stilstaan). De seingevers en politie zullen dit
ook strikt naleven.

Parkeren 50 KM
Voor de deelnemers van de 50 KM die zelf met de auto komen, worden er pendelbussen
vanuit parkeerweide Balendijk ingezet.

Balendijk 260, Lommel

Parkeren 100KM
De deelnemers van de 100KM kunnen parkeren op en rond de parking van WICO
Lommel.



Pieter Breugheldreef 4, Lommel.

Help ons om een goede inschatting te maken van het aantal pendelbussen dat nodig is en
de verwachte drukte bij de Kiss & Ride-zone door hier jouw voorkeur door te geven.

Geef je voorkeur door.

Checkpoints
Onderweg vind je verschillende checkpoints. Welke bevoorrading je hier terugvindt en wat
de openingsuren zijn vind je hier:

« 100K Walk

» 100K Run

» 50K Walk

¢ 50K Run

De checkpoints worden voorzien van drank overal is water voorzien (inclusief Aquarius),
fruit, koeken, zoute snacks & winegums. Er is ook steeds een WC, EHBO en scan (loop
erover om je tijd te registreren).

Naast de checkpoints zijn er nog verschillende extra locaties voorzien waar je naar het
toilet kunt gaan of je drinkbus kunt bijvullen indien nodig.

Tijdsregistratie

De tijdsregistratie gebeurt via de chip in je startnummer. Bij elk checkpoint registreert een
mat je tussentijden, op deze manier kunnen supporters je ook volgen.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHH9eXhANgGB1YFHzJ-0YlXrpfu_p3djnj1fi_5uszRtI1iw/viewform?usp=sf_link
https://www.keeponrunning.be/wp-content/uploads/2024/06/100km_2024_Walk.pdf
https://www.keeponrunning.be/wp-content/uploads/2024/06/100km_2024_Run.pdf
https://www.keeponrunning.be/wp-content/uploads/2024/06/50km_2024_Walk.pdf
https://www.keeponrunning.be/wp-content/uploads/2024/06/50km_2024_Run.pdf

Tijdsregistratie

Nog maar net ingeschreven? Dan kan het zijn dat je startnummer hier nog niet instaat,
kort voor het event zal deze link pas volledig up-to-date zijn.

Afhalen starthummer

Enkele dagen voor de start krijg je een mail met daarin je startnummer, hiermee kun je
startnummer afhalen. Heb je een T-shirt besteld? Check dan ook alvast je maat. Zo
verloopt het afhalen extra vlot.

Runners’lab Paal

Je startnummer kun je afhalen van maandag 19 tot en met woensdag in 21 augustus bij
Runners’ lab Paal (De Weven 7, 3583 Paal) tijdens de openingsuren.

Maandag & dinsdag van 9u30 tot 18u

Woensdag van 9u30 tot 19u

Start & finish locatie

Vanaf donderdag 22 augustus kun je je startnummer ophalen aan de start & finish locatie.
Soeverein (Sportveldenstraat 10, 3920 Lommel) tussen de volgende uren:

Donderdag & vrijdag van 16u tot 20u
Zaterdag van 5u30 tot 8u

Route

Benieuwd naar de route die je tijdens de BoslandTrail gaat afleggen? Dat begrijpen we!
Open snel de bijlage en ontdek de routes. Let voor al op de 100km, dit parcours werd
aangepast. De 100km staat in het rood, de 50km in het blauw.


https://my.raceresult.com/302762/participants
https://runnerslab.be/winkels/paal-beringen/

Bekijk de route.

Het GPX-bestand van jouw afstand vind je terug in de bijlage

Pasta

Pasta besteld? afhankelijk van je afstand staat het klaar bij de volgende punten:
« 50km bij CP Sint-Oda
« 100km bij Lage Kempen

De andere bevoorrading nog eens checken? Hier boven vind je een overzicht van de
checkpoints. Wil je graag nog pasta bestellen? Dat kun je nog bijbestellen in je
keeponrunning profiel tot woensdag 14 augustus.

Bosland Trail meets Arenal Lommel!
Profiteer van 50% korting in het trampolinepark of de binnenspeeltuin!

Hoe te gebruiken? Klik hier om je boeking
vast te leggen!

» Selecteer '60 min springplezier' of
'dagticket binnenspeeltuin'.

» Kies je tijdstip en aantal tickets

» Kilik op 'discount code' en vul hier
BOSLANDSO0 in

Ontvang 50% korting op:
« één uur trampolinespringen
« dagticket binnenspeeltuin!

CODE: BOSLAND50



https://ecom.roller.app/arenallommel/booknow/en/products?date=2024-08-23
https://www.keeponrunning.be/wp-content/uploads/2024/06/50_100_2024_bijgesneden-scaled.jpg

Praktische informatie

o Water is enkel te verkrijgen via watertaps of kraantjes. Breng dus zeker een eigen
bidon/drinkbeker mee.

» Zorg ervoor dat je op tijd bent voor de start van jouw startwave.

» Vanaf dit jaar zijn er splitsingszone’s waar je extra moet opletten. Voor 50km volg je
de blauw bestickerde pijlen in de splitsingszones. Voor 100km volg je in de
splitsingszones de rood bestickerde pijlen.

» Op de checkpoints zijn er sorteereilanden voorzien. Draag zorg voor de natuur en
neem je afval mee.

* Download de 112 app.

* Opgeven kan enkel op de checkpoints. Daar zijn busjes voorzien om je terug naar
de Soeverein te brengen.

o De start en aankomst is dit jaar bij de Soeverein in Lommel. De Soeverein is
uitgerust met voldoende toiletten en kleedruimtes. Er zijn drank- en eetstandjes en
we hebben gezorgd kinderanimatie. Supporters zijn dus van harte welkom op
vrijdag en zaterdag!

» Wij vragen ook respect voor al onze vrijwilligers. ledereen helpt op vrijwillige basis.

« Voor wandelaars van 100KM is het verplicht een wandellampje/koplampje te
dragen wanneer het donker wordt. De route is niet verlicht. Het is ook verplicht een
thermisch deken mee te brengen. In geval van nood kan je zo langer ‘warm’
blijven.

Zet alvast 22 en 23 augustus 2025 in je agenda!



De datum voor volgend jaar hebben we al gepland! Hou dit dus zeker alvast vrij!

We hopen dat je net zo enthousiast bent als wij. Heb je nog dringende vragen stuur dan
een mailtje naar events@keeponrunning.be . We helpen je graag verder!

Let op naarmate het evenement dichterbij komt, bestaat de kans dat wij wat langzamer
reageren. Vanaf 24 uur voor aanvang van BoslandTrail hebben we geen toegang meer
tot onze mail omdat we op locatie de laatste dingen aan het klaar zetten zijn.

Tot snel in het prachtige Bosland!
Het BoslandTrail-Team in samenwerking met Keep on Running

bosland @® 6
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https://www.keeponrunning.be/events/?utm_source=Mail
https://www.keeponrunning.be/training/?utm_source=Mail
https://www.keeponrunning.be/product/?utm_source=Mail
https://www.keeponrunning.be/inspiratie/?utm_source=Mail
mailto:events@keeponrunning.be
https://www.keeponrunning.be/
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